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LES 22 COMMANDEMENIS

LES EDUCATEURS TU SALUERAS, ET TES COPAINS TU RESPECTERAS

DANS LES VESTIAIRES TU TE CHANGERAS, ET LA DOUCHE TU PRENDRAS

LES CONSEILS TU ECOUTERAS, ET LES CONSIGNES TU APPLIQUERAS

TE DEPASSER TU ESSAIERAS, ET LE GOUT DE LEFFORT TU DEVELOPPERAS

A TON EQUIPE TU TE DEVOUERAS, ET AU FAIR-PLAY TU TATTACHERAS

TON CLUB TU HONORERAS, ET LE ROUGE ET BLANC TU PORTERAS

LA DOULEUR TU SURMONTERAS, ET DE TES ECHECS TU APPRENDRAS

DE TES ABSENCES TU INFORMERAS, ET DE TES RETARDS TU PREVIENDRAS,
ATTENTION ENTRE 21H ET 8H TON COACH DORMIRA

PROGRESSER AUX ENTRAINEMENTS TU CHERCHERAS, ET MEILLEUR LE WEEK-END
TU SERAS

EN TANT QUE PARENTS : LE CLUB TU RESPECTERAS, AU TRANSPORT TU
VEILLERAS ET TON AIDE TU APPORTERAS

EN TANT QUE PARENTS : DERRIERE LA MAIN COURANTE TU SERAS, ENCOURAGER
TU POURRAS, COACHER ON TE DECONSEILLERA SINON LA LICENCE DE DIRIGEANT
TU SIGNERAS, L'ARBITRE TU LAISSERAS SINON SIFFLET ET DRAPEAU TU
PRENDRAS

LES 11 COMMANDEMENTS DE L'AS SAUTRON TU RESPECTERAS ...
ESPRIT D'EOUIPE - RESPECT - SOLIDARITE - EDUCATION - PLAISIR
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